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၁ 

   ဆ    

  င    

        

၁  ၂   ၃  

               င              

                        

စ                                      

     /     ၊                   

            င                    

          င          င     င     

        င         

၂ 
       စစ  

     
၁  ၂ ၃  

              င              

                         

စ                                       

     /     ၊                   

            င                       

          ၊             င     

      င    ဆ င                   

၃  ဂ  ဂ ၁  ၂   ၃   

                င              

                         

စ                                      

       ၊      ၊                  

    င          ဆ င            ။ 



 
 

    
           

     

           

(       စ 

        

       ) 

              

(     ဆ     စ     င          

       င     ။) 

                        

        (    ) 

                               

                

     /     ၊                    

            င                    

၄ 
             

    
၁  ၂    ၃  

               င              

                       

စ                                      

     /     ၊                   

            င                    

                       င         

 ဆ င              ။ 

၅ 
           

      
၁  ၂  ၃  

               င              

                        

စ                                      

     /     ၊                   

            င                    

               ဆ င         

     ဆ င         

၆ 

            

           

  င    

၁  ၂  ၃   

               င              

                        

စ                                      

     /     ၊                   

            င                    

         စ            ဆ င         

     ဆ င         

၆ 
          

  င    
၁  ၂   ၃  

               င              

                         

စ                                      

     /     ၊                   

            င                    

          ၊         ၊              

    င          ဆ င           ။  

၇             ၁  ၂   ၃   

                င              

                         

စ                                      

     /     ၊                    

            င                    

       ၊      ၊                  

    င          ဆ င            ။ 

၈                ၁  ၂   ၃   

                င              

                         

စ                                      

     /     ၊                    

            င                    

       ၊      ၊                  

    င          ဆ င            ။ 

 င     စ  …          စ   ဆ         င    -               စ ၊                စ ။ 

 

 



 
 

                 

(၁) စ                      စ -             ၊  င  စ  င            စ    ။  

(၂)              -      -                ၊   င        ၊                   ။ 

(၃)          င                  ။ 

                ။      ။                                                        

                                         ။                                           

                             ။                                      ါ   ၊  Pact 

Myanmar                        ။                                             

             ။                                                                      

                      ။ 

( ၄ )                                           

(၄.၁)                         

ဇ     (၅)  စ      ဆ င            

             

               

           

            

            

               

           

            

             

               

        င  ဆ   င     
၆၀    

     

၁ ၅.၂၀     

၅၉        
၉                   

                        
     င   ၊       ၊ 

         

     င   ၊ 

       /   
       ၊        /   

                င    

ဆ   င         င  ဆ   င     
   ၊ စ                   

    စ          

    င     
    

   ၊  

 

   ၊ 

          ၊  

      င    ၊ 

    င       ၊ 

       

   စ          

             ၁၀ ၁၅ ၁၀ ၀ ၃ ၀ ၀ 

 င     စ  … (၁)                  စ                င   ။ 

                 (       ၊                     )။       ။                                

                     (၄ ၂၅)                                (၅.၉%)               

            (၃.၅၂%)                                                             

   ။                        (၂၃.၅၂%)       ၊           ၊                       



 
 

                                                                     ။                

               (၇၀.၆%)                                       ၊                

                                                           ။ 

 (၄.၂)                    

(၄.၂.၁)                              

ဇ     (၆)         စ                င  ဆ   င    ၊         င  ဆ   င             င  စ   

    
                

          

            

         

             

% 

                  

            

၁           ၃ ၀၀ ၇၀. ၆             

၂ ၂. ၅       (၁          ) ၅၀ ၁ ၁ . ၈ ဆ င           င     

၃ ၂. ၅     ၅      (၂        ) ၃ ၀ ၇. ၀    င    င    

၄ ၅    ၁ ၂. ၅               

( ၅       ) 
၂၀ ၄ . ၇ 

        စ     င    

၅ ၁ ၂. ၅       

(၅       င        ) 
၂၅ ၅. ၉ 

   င         

                        

           
၄ ၂ ၅ ၁၀ ၀ 

 

 င     စ  … (၁)        င  စ စ  င             ၊ (၂)          စ   ဆ         င    -             စ ၊  (၃) 

        စ               င    စ  င    င     စ     ၊ (၄)            စ                      ။ 

                (       ၊                    ) ။       ။                                         

                             (၂၉.၄%)                              (၇၀.၆%)                   

                                                        ။  

(၄.၂.၂)                                   

ဇ     (၇)                 င               

       
            

         

                 

                  (    ၊     ၊     ) 

                    

      
      

     

      

     
         

 

စ     ၁ ၄ ၇၅.၁  င    ၃၀ ၄၅ ၃၅ 
စ                            ၊         င                 

           ။ 

       

 င     စ  …          စ   ဆ         င    -             စ ။ 



 
 

                ။       ။                                                              

                ။                                                     ။                

                                                                              ။       

                                                                  ။                       

(၄ ၅)                               (၃ ၀)                ။                    ၁        

(၃ ၅)                       ။                                                  ၊       

                                                                                           

     ။                                                      ၊                           

              ၊                                        ၊                            

                                                                                                

                                       ။ 

(၄.၃)                      

ဇ     (၈)             င    င       င      ဆ  င                 

                            
                            

                           
        

           

       

    စ         

    ၅၆ ၁ ၁ ၃ 

  င      

        

      

ဆ       

     ၂ ၄ 

    ၃ ၅ ၂၅၃ 

     ၂၇၀ ၁ ၁ ၂၄ 

   ၂၀ ၈၈ 

            

 

င       ၃ - 

  ဇ         

ဂ                   င       

       င           င       

         င           င       



 
 

 င     စ … (၁)        င  စ စ  င             ၊ (၂)          စ   ဆ         င    -             စ ။ 

                ။      ။                                                         

                                                       ။                                  

                            ။                                              

                                       ။ 

 

(၄.၄)                                                    

ဇ     (၉) စ                             စ              င         

    
             (                  

                )  

         

    

     

          

          

    

      

     

      

    

    

              (     ၊     ၊  

     )       

                    

၁               ၊        

              င         

  င      စ                 င    

    

၂             င         

၃     စစ ၊       င      င          

      
၁  ၁  

၄  ဆ           ၊        ၊   

           င     
၁၀  ၁၀  

၅     ၊  စ        ၊           

 စ           င  ဆ င      
၁  ၁  

၆        င       င       (ဆ   င  ၊  

     င  ၊          ၊   င  ဂ င   

    ၊   င            ) 

၁  ၁  

၇      -          င    

       
၅  ၅       

၈          င    စ       ဆ   င  

    င     
၁  ၁  

၉      ဆ  င     ၊        င           

၁ ၀  င           ဆ  င         င     

(   ၊   င        င       င     

     င    င            ဆ  င     

    င    ) 

၁၈  ၁၈  

၁ ၁               င       င         



 
 

      င      င    ဆ   စ      

    င         

၁ ၂        ၁၂  ၁၂       

၁ ၃                

၁ ၄             င             

၁ ၅              င      င      င      (

                င           

 ) 

    

 စ စ    င               င           င                                                                              

 င     စ  …          စ   ဆ         င    -               စ ၊ စ                             င   င    

    င                င         စ ၊   င        စ ။ 

                ။     ။                                                                     

                                                      ။             ၊             

                             ။                                                  

    ၊               ၊                                 (၁ ၂)                     

                                    (      )     ၊              ၊               ၊        

          ၊                                                 ။              

                                                                                    

                    ။ 

 (၅)         ဆ         င        ဆ  င         

 (၅.၁)       

ဇ     (၁၀)     စ     င        ဆ  င    ၊  စ                            

                     
             

(    ဆ      စ                   ) 

                 

(     စ                   ) 

 စ       (     /    )   

              (   င  ) 

(    စ  ဆ      စ       

                         ) 

၀    ၁    င       ၁    ၅    င       

၅    ၁ ၀    င    ၁ ၀   ၁ ၅   င    

၁ ၅    င          

၀    ၁ ၀    င      ၁ ၁    ၂၀    င      

၂၁    ၃ ၀    င     ၃ ၀   ၅၀    င    

၅၁    ၁ ၀၀   ၁၀၀    င        

          ဆ  င         

          

     င   စ      ဆ   င       

   /      ဂ                

       ဆ   င                     

စ        

     င   စ      ဆ   င       

   /      ဂ                 

       ဆ   င                     

စ       

 င     စ  …          စ   ဆ         င    -               စ ၊             စ ၊                စ ၊ 



 
 

စ                             င   င       င                င         စ ။ 

                ။ ။                                                                         (၁ ၅)  

                                                           ။                    

                                                 ။ 

 (၅.၂)                                     

ဇ     (၁၁)                              26 

                             
     

     

           

               
          (     ) 

     င        
၁     ၂    

၃ ၄    ၅ 

   င    

 င         

            

  င    င           

 စ    စ          

၀ −၁    င          

၁ −၅    င          

၅ −၁ ၀    င        

၁ ၀    င       

             
၁     ၂    

၃ ၄    ၅ 

   င    

 င         

            

  င    င           

 စ    စ          

၀ −၁    င           

၁ −၅    င           

၅ −၁ ၀    င         

၁ ၀    င       

     င   ဆ        
၁       ၂    

၃ ၄    ၅ 

   င    

 င         

            

  င    င           

 စ    စ          

၀ −၁    င          

၁ −၅    င           

၅ −၁ ၀    င        

၁ ၀    င       

 င     စ …          စ   ဆ         င    -               စ ။ 

        ။    ။           - ၁၊          င       - ၂၊                 - ၃၊       စ      - ၄၊           - ၅ 

                ။       ။                                                                

                                                                               

                                                                                 

   ။                                                                          

                                              ။                                     

                                                                             ။  

                                              ။  

 

 

 

 

 



 
 

(၅. ၃)                              

ဇ     (၁၂)       င              ဆ  င      (                      (   င  )            

                       င      စ   )။  

                  
Nearest town 

          (     ) 
                          

  စ     င    

၀    ၁ ၀    င         

၁ ၁    ၂၀    င        

၂၁    ၅၀    င        

၅၀   င         

                 

  င    င              စ   စ             

 င           င    

၀    ၁ ၀    င        

၁ ၁    ၂၀    င       

၂၁    ၅၀    င       

၅၀   င         

                  

  င    င             စ   စ            

 င     စ …          စ   ဆ         င    -               စ ။ 

                ။       ။                                                              

                     ။                               ၊                         

                                       ။ 

 

 (၅.၄)                                                

ဇ     (၁၃)           ဆ  င             28 

           

     

   ၊ 

       

   

    

    

    

         

         

        

         

     

      
    

      

      
          

         ၁ ၁ ၈ ၆၁ ၁ ၃ ၂ ၄ ၈  ၄    

 င     စ …       င  စ စ  င             ။ 

                ။       ။                                                       

                    ။                                                       

                (၁ ၁ ၈)    ၊       (၆၁)    ၊       (၄ ၈)                    (၄)    

        ။ 

 

 

 



 
 

 (၅.၅)                   

ဇ     (၁၄)     စ စ                   29 

                     

             င     

ဆ     စ စ   ၁ ၆၄ 

    စ           စစ   

  ဇ       င  ဂ င   ၃ ၈ 

  စ     င    

ဇ     င  စ   

                          င         င      

    စစ           စ စ  
 

    စစ                 င      ၂ ၂ ၃ 

 င     စ … (၁)        င  စ စ  င             ၊ (၂)          စ   ဆ         င    -               စ ။ 

                ။       ။                           (၁ ၆၄)  ၊                          

           (၃ ၈)               (၄ ၀၀၀)                               ။               

               (၂၂၃)               ။                                                   

           ။                 ။ 

(၅.၆)                                                

ဇ     (၁၅) ဆ            င      င                               

                        

         ၂၉၂ ၁ ၄ ၇ ၁ ၁ ၃ 

 င     စ …        င  စ စ  င             ။ 

                ။   ။                                                           

               ၊      ၊                                                                 

                         ။                         (၂၉၂)    ၊        (၁ ၄ ၇)    ၊      (၁ ၁ ၃) 

                         (၁ ၅)            ။ 

(၆)          

(၆.၁)                 

ဇ     (၁၆)     င            

                               

         ၉၃ ၉၁ ၁ ၈၄ 

          ၄ ၈ ၄ ၂ ၉၀ 



 
 

                               

          ၃ ၇ ၃ ၄ ၇၁ 

        /        ၁ ၃ ၁ ၅ ၂၈ 

 င     စ  … (၁)     င    င  စ  င   ၊ (၂) ဆ               ။ 

                ။  ။                                   /                

                   ။                                    (၂၁.၉%)               ။ 

                                       (၁ ၉၁)  ၊   (၁ ၈၂)                           

                          ။                                                  

                                                            ။          

                       (၁ ၀)                                                   

     ။                                                                   

                                                                                   

                                      ။                                         

                                                                                                                                                                                           

                               ။         /                                  

                   ။  

 

(၆.၂)                                                  

ဇ     (၁၇) စ   င      င    ဆ  င            င        ဆ  င        

             (၁) (၂) (၃) 

 ။     င    ဆ င    

                           

                       
        (   )  

               

        (   )  
               

                          

                       
        (   )  

               

        (   )  
               

                          

                       
        (   )  

               

        (   )  
               

 ။                (   င  ) 

၀    ၁    င              
၁    င      ၃    င        

၁ ၅    င      ၂၀    င    

၂၀    င           

၀    ၁    င             
၁    င      ၃    င        

၁ ၅    င      ၂၀    င    

၂၀    င           

၀    ၁    င             
၁    င      ၃    င        

၁ ၅    င      ၂၀    င    

၂၀    င           

 ။           ဆ  င         ဆ င      

     င                  

စ                     
ဆ  င                     

                      

     င                  

စ                     
ဆ  င                     

                      

     င                  

စ                     
ဆ  င                     

                      

ဃ ။ စ  င      င     စ စ    င    ၅ ၂၈ ၀   



 
 

             (၁) (၂) (၃) 

      င         (စ        )* 

 ။      ၊     ၊   င                 င     င          င     င          င     င       

 ။     င              ဂ 
            

                 

                 

                 

                  

                 

                  

 ။     င                  
   င         င      

                       

   င         င      

                       

   င         င      

                       

  ။     င                     
                  

                    

                  

                    

                  

                    

 ။     င   ဆ   /                                                  

 စ         ၁ ၁ ၁ ၁ ၂       

            ၂  ၂       

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ         င    -               စ ၊ (၂)    ဆ     င   ။ 

        ။      ။          င   စ  င      င           ( ၊  ၊ ဂ)          ဆ         ။ စ  င      င     

စ စ    င         င         (စ         =       ×    )     စ  င       င    စ     င      င       

                                           ဆ         ။  

                 ။  ။                                                           

(၂.၅. ၂၀၁ ၈)                                                                      

                                           UNDP                                      

          ။           Unicef               (၃)                                    

၂၀၁ ၈                      (၉၀  ×၃ ၀  )                                          

   ။                                                              ။        

                           ၈                          (၇)                   

                                                                               

                                                                               ။ 

                                                                         

                        ။                                                           

(၅၂၈၀)          ။                             (၄)           ။          

                                                                            

           ။ 

 

 

 



 
 

 (၇)              

(၇.၁)                           

ဇ     (၁၈)    စ             ဂ       

#                 /           

၁                    င                                

၂                    င                             

၃ င           င                        

၄                င      စ     ဂ    င                       

၅ HIV, AIDS,   င    ဆင       စ     င       ဂ        င                        

၆        င                        

၇ ဆ          င                        

၈            င                        

၉         ဂ  (   ၊ စ )       င                                         

၁ ၀                         င                                         

၁ ၁          စ     င         ဂ            င                                          

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ         င    -               စ ၊                စ  (၂)                

      /                        ။ 

                ။  ။                                ၊          ၊         

                                                              ။ ၁ ၀              

                                                               ။                       

       ၊                                                                            

                                            ။                                       

                                                                                

                                                                                      

                                                                           ။  

 

(၇.၂)              (၁ ၂)                            

ဇ     (၁၉)             (၁၂)     င           ဆ            

                       (   ၊             စ    )          

၁  ဆ       ဂ   Â 

၂ ဆ   ဆ    ၊        ၊       င    င           င          Â  

၃            ဂ  Â  

၄       င   (         ဆ င         င   ) Â  



 
 

                       (   ၊             စ    )          

၅          ဂ  Â  

၆       စ    င          ဆ             Â 

၇                    (       င   ၊          ၊       င      ) Â  

၈               စ  စ   Â  

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ         င    -               စ ၊                စ ၊ (၂)                

      /                       ။ 

                ။       ။                                                       

                                                     ။ ၂    ၁ ၈              

                                                                          

                                                                                            

                ။  

(၇.၃)                          (      /              ) 

ဇ     (၂ ၀)                        င        ဆ  င         

                                    (     )      /                 

                   

   /        

၀    ၁    င                   

၁    င      ၃    င             

၃    င      ၅    င             

၅    င      ၁ ၀    င          

၁ ၀    င               

           

         

          ဆ      

၀    ၁    င                  

၁    င      ၃    င             

၃    င      ၅    င             

၅    င      ၁ ၀    င          

၁ ၀    င               

           

          

          ဆ      

၀    ၁    င                  

၁    င      ၃    င             

၃    င      ၅    င             

၅    င      ၁ ၀    င          

၁ ၀    င               

           

          

 င     စ  … (၁)          စ   ဆ         င    -               စ ၊                စ ၊ (၂)                

      /                        ။ 

                ။  ။                                                          



 
 

(၂၀၁ ၈)                                                                

                                                                        ။ 

                                                 ။                        

                                                   ။                     

                            (၁  )                                 ။ 

(၇.၄)                                     

(၇.၄. ၁)                      

ဇ     (၂ ၁)                    င     

              

         

 ါ  

         

   

              

          (    ၊       ၊     ) 

    င    ၂၉    င      င              ၊       ၊      

   စ   င     

စ      
၄ ၂၅    င      င              ၊       ၊ 

   စ   င      

    င   
    င      င          

       

       င       
    င      င          

  စ      င          င      င          

      ၄ ၂၅    င      င             ၊       ၊ 

စ    စ          င      င          

 င     စ … (၁)        င  စ စ  င             ၊ (၂)          စ   ဆ         င    -               စ ၊ 

               စ ၊ (၃)           ဇ          ။ 

                ။     ။                       (၃ ၃)            ။                

                                                 ။                          

(၃)             (၂)                                    ။     (၁)              

                ။                              ။                                    

                             ။ 

 



 
 

(၇.၄.၂)                      (                                          ) 

ဇ     (၂ ၂)               စ   

                                                              

                                    

  ဆ           ၈ 

     င   / င            ၂၂၉ 

                                     

  င   /ဇ          ၁ ၀၆ 

  င                

           ၈၂ 

 င     စ … (၁)        င  စ စ  င             ၊ (၂)          စ   ဆ         င    -               စ ၊ 

               စ ၊ (၃)                     /                       ။ 

                ။       ။                      (၄ ၂၅)                           

                          (၂၃ ၇)            ။                            (၁ ၈၈)                

                                                                                   ။ 

                                                                                   

                              ။  

(၈)                

ဇ     (၂ ၃)                    င                              

                                                                      

၁ စ                                 ဆ  င     ဆင               င  စ  

၂      င     စ            (   ၊ စ           ) စ                    င    င    

၃         င              င    

၄        င    င                           င    

၅             င          ။ 

၆        င    
          င       င          င        

                င    

၇ င   င                          ။ 

၈                               ။ 

၉ ဆ   င      င         စ    စ                   င    င    

၁ ၀          င   ၊    ဆ            င      
  စ        စ        င    

   ဆ         စ     င       ။ 

၁ ၁  စ               င   - 



 
 

                                                                      

၁ ၂ င           ဂ       င    

၁ ၃        ဂ       င    

၁ ၄             ဆ င        ဂ         

၁ ၅       င                  

၁ ၆    စ        စ     ဂ                 င    

၁ ၇            င          ။ 

၁ ၈ 
        င    /         ဆ           

      စ    
      င                          ။ 

 င     စ  …          စ   ဆ         င    -               စ ။ 

                ။       ။                                                          

                         ။                                                                         ၊ 

                      ၊                                                                      ။  

                                             ။                                              

                 ။                                                                                      

     ။ 

( ၉)                                                 

ဇ    ( ၂ ၄)              င    င          င      စ              

                        (     ၊    ၊      )                          

   ဆ   ဇ           င           စ       ဆ        ဆ      င       ။ 

  င       စ                   င    

    င      စ    င    စ                            ။ 

င                - - 

        စ                   

 င     စ  …          စ   ဆ         င    -               စ ။ 

                ။       ။                                                         

                                  ၊           ၊                                  

                       ၊                                                                    

                                       ။                                                   

       ။                            ၊                                            

                                                                    ။ 



 
 

(၁ ၀)       −          

ဇ     (၂ ၅)      −           

 
  

                                         
                                           

           

                                    
                                   

             

၁ 
        စ              စ စ   င                  
     စ      င    /   င    ဆ င      

                   

၂ 
                       င          င          စ        
  င                       စ     င   ဆ င          

                   

 င     စ  (၁)       စ       စ  င   ၊ (၂)          စ   ဆ         င   -              စ ၊               စ ။ 

                ။   ။                /                                          

                                                                             ။           

                                        ။                                            

                                                                                    

   ။                                                                               

       ။                        ၊                     ၀      ။                     

                                                        ။                      

      ။ 


